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Van de voorzitter: 
 
 
We duiken de donkere tijd van het jaar in. Tegelijkertijd begint ook de adventstijd. Dat is de tijd voorafgaande 
aan kerst. Veel mensen versieren inmiddels al hun huizen en tuinen. Het lijkt alsof ieder jaar de versieringen 
eerder beginnen. Veel mensen hunkeren naar een beetje licht en vrolijkheid. Zeker op het wereldtoneel zien 
we de sfeer grimmiger en duisterder worden. Bedenk dat de adventstijd niet alleen een tijd is om je voor te 
bereiden te vieren dat Jezus gekomen is. Bedenk dat Hij belooft om terug te komen. Juist in tijden waarin je 
het niet (meer) verwacht. Bedenk dat in het donker je het licht des te scherper ziet. Hij is het Licht van de 
wereld, dat gekomen is, dat komt, maar ook jou wil leiden door deze duistere tijden heen. Mag Hij ook jou 
verlichten?  
Gebedspunten:  
- Wil je (blijven) bidden om een nieuwe locatie voor de Voedselbank. In december heeft het bestuur 
weer een overleg met de gemeente Nissewaard. 
- Er zijn inmiddels twee bestuursleden bij gekomen, Olivier Boot en Vincent Keiman, daar zijn we erg 
dankbaar voor. We zoeken nog een bestuurslid Veilig Werken en een coördinator Budgetmaatje. Graag je 
gebed daarvoor. 
- Graag gebed voor hen die deze donkere tijden moeilijk vinden, juist ook met alle oorlogen op het 
wereldtoneel. In bijzonder denken we aan hen die betrokken zijn in de situatie Israël en Gaza, dat de 
drama’s en het terrorisme stoppen.  
 
Zegen en groet van ds. Arenda Haasnoot 
 
 
 
 
 
 
 
 
Voedselbank  
 
Voedselbank aantallen 
 
Onderstaande overzichten tonen de aantallen deelnemers en voedselpakketten, de gezinssamenstelling en 
hoe lang huishoudens aangewezen zijn op onze Voedselbank per eind september 2023. Deze informatie 
komt uit de kwantitatieve rapportage aan de gemeente Nissewaard voor de verstrekte subsidie. 
De daling van het aantal personen en het aantal gezinnen in Nissewaard, dat is aangewezen op de 
Voedselbank, heeft zich ook in het 3e kwartaal voortgezet. 
Het bestuur dankt alle vrijwilligers voor hun wekelijkse inzet om deze gezinnen van een goedgevuld 
voedselpakket te voorzien. 
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Aantal deelnemers 31-12-2022 31-03-2023 30-06-2023 30-09-2023 

• Het aantal personen in Nissewaard in 
Spijkenisse dat een pakket ophaalt 

766 760 678 664 

• Het aantal personen in Nissewaard buiten 
Spijkenisse dat een pakket ophaalt 

57 57 57 57 

• Het totaal aantal personen in Nissewaard dat 
een pakket ophaalt 

823 817 735 721 

• Het totaal aantal pakketten in Nissewaard 344 342 324 310 

• Het totaal aantal pakketten wat naar de 
andere gemeenten op de Zuid-Hollandse 
eilanden gaat 

105 100 111 101 

 
 

Gezinssamenstelling deelnemers Nissewaard 31-12-2022 31-03-2023 30-06-2023 30-09-2023 

• Alleenstaanden 148 148 145 133 

• Eenoudergezinnen 109 107 103 106 

• Overige gezinnen 87 87 76 71 

Totalen 344 342 324 310 

% kwartaal 3,3% -0,6% -5,3% -4,3% 

% jaar 7,2%    

 
Gemiddelde gezinsgrootte is 1 tot 2 kinderen per gezin 
 

Aantal huishoudens Nissewaard 31-12-2022 31-03-2023 30-06-2023 30-09-2023 

• Korter dan 3 maanden                                                                             60 37 28 25 

• Langer dan 3 maanden, maar korter dan 6 
maanden  

35 43 28 25 

• Langer dan 6 maanden, maar korter dan 12 
maanden 

44 56 61 61 

• Langer dan 1 jaar, maar korter dan 2 jaar 43 43 47 44 

• Langer dan 2 jaar 162 163 160 155 

Totalen 344 342 324 310 

% kwartaal 3,3% -0,6% -5,3% -4,3% 

% jaar 7,2%    

     

 
 
 
 
 
Mooie opbrengst Rabo ClubSupport actie voor de Voedselbank Spijkenisse 
 
Bij de Rabo ClubSupport actie van 2023 heeft geresulteerd in het mooie bedrag van € € 
895,34. 
Van deze opbrengst gaan we een aantal dolly’s aanschaffen. Dolly's zijn platte karretjes met 
4 zwenkwielen. Hierop worden kratten gestapeld om deze gemakkelijk door de loods, de 
koelcel en de vriescel te verplaatsen. Dit voorkomt belasting van onze vrijwilligers en draagt 
bij aan een veilige werkomgeving. 
Het bestuur van de Voedselbank dankt de leden van de Rabobank dat zij op onze 
Voedselbank hebben gestemd 
 
 
.  
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Roodhart Emission Control B.V. steunt Voedselbank Spijkenisse 
  
Roodhart Emission Control B.V. steunt ook dit jaar weer de Voedselbank 
Spijkenisse met een bijdrage van € 500 voor de plaatsing van hun 
bedrijfslogo op de Opel Vivaro koel-/vriesbus.  
Deze bijdrage helpt ons de exploitatiekosten te dekken. 
Het bestuur van de Voedselbank dankt Ben Kramer van Roodhart Emission 
Control B.V. voor hun structurele steun van onze Voedselbank. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
HelloFresh grote sponsor van Voedselbank Spijkenisse 
 
Al jarenlang is HelloFresh een belangrijke sponsor van Voedselbank Spijkenisse. 
Wekelijks ontvangen we van HelloFresh veel verse producten en voedingsmiddelen. 
Hiermee kunnen wij voedzame en gevarieerde voedselpakketten samenstellen, en 
zo heel wat families blij maken. Daarnaast sponsort HelloFresh door de plaatsing 
van het bedrijfslogo op de vrachtwagen. Het bestuur van de Voedselbank is heel 
dankbaar om op de onmisbare steun van HelloFresh te kunnen rekenen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Colofon: 
Deze nieuwsbrief is een uitgave van de Stichting Vrede voor de Stad en Stichting Voedselbank Spijkenisse 
en omstreken.  
Redactieadres: nieuwsbrief@vvds.nl  Kopij inleveren voor 13-12- 2023.  
De Voedselbank wordt gesteund door het Oranje Fonds.  
De stichtingen Vrede voor de Stad en Voedselbank Spijkenisse en omstreken hebben de ANBI-status 
waardoor giften fiscaal aftrekbaar zijn. 
-ING-rekening NL60INGB0009687591 t.n.v. Vrede voor de Stad te Spijkenisse 
-Rabobankrekening NL42Rabo0121484912 t.n.v. Voedselbank Spijkenisse e.o. 
Kamer van Koophandel nummer: 60092750 St. Voedselbank Spijkenisse e.o. 
Kamer van Koophandel nummer: 24400222 St. Vrede voor de Stad  
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